
台灣社區醫院協會 
護理人員長期照護專業培訓課程 

計畫書 

一、緣起：依行政院經濟建設委員會長期照護保險規劃報告，101年護理人員長照 

服務人力需求為 7,836~11,045 人，而服務人力是建置完整長期照護服 

務輸送體系的關鍵因素，專業人力不足將會造成雖有需求卻乏人服務的 

現象。現階段長期照護服務資源尚未普及，雖各項方案持續推動，然而 

服務使用量成長幅度仍相當有限，預期未來「長期照護保險」實施之後， 

長期照護服務需求將大幅增加，因此應及早規劃完整之制度，以培訓足 

夠的儲備人力。為使人力培訓計畫之推動具一致性、連續性及完整性， 

行政院衛生署邀請專家學者及相關團體召開「長期照護專業人力培訓規 

劃」會議，完成課程規劃。課程分為 3個階段：(1)LevelⅠ共同課程： 

使長照領域之人員能先具備長照基本知能，發展設計以基礎、廣泛之長 

照理念為主。(2)LevelⅡ專業課程：因應各專業課程需求不同且列入服 

務場域考量，各專業領域各自訂出應訓練時數，再依大方向規劃原則， 

分別訂定細項課程，發展個別專業領域之長照課程，強調專業照護能 

力。(3)LevelⅢ整合性課程：在重視團隊工作及服務品質增進的前提 

下，如何與其他專業人員適時合作溝通相當重要，課程設計以強化跨專 

業及整合能力為主。 

二、目標：為協助護理人員取得完整認證及資格，本會今（101）年度向行政院衛 

生署爭取補助辦理「101年度基層護理人員繼續教育網絡建構計畫」， 

期能完成規劃及提供護理人員長期照護專業培訓課程 Level I共同課程 

(18小時)及 Level II專業課程(32小時)。並透過本會購置之視訊系統， 

達到「一地開課，多地共享資源」的效果，使目前之護理人員除了原 

有之急性醫療照護能力與知識外，還能學習到長期照護所需的技術、 

能力與專業知識。 

三、指導單位：行政院衛生署護理及健康照護處 

 



四、主辦單位：台灣社區醫院協會、台灣醫療繼續教育推廣學會、美和科技大學、 

台灣長期照護管理學會、高雄榮民總醫院屏東分院、長庚醫療財團 

法人嘉義長庚紀念醫院 

五、協辦單位：行政院衛生署花蓮醫院、長庚醫療財團法人雲林長庚紀念醫院、 

二聖醫院、南門醫院、三軍總醫院澎湖分院、長庚醫療財團法人 

嘉義長庚紀念醫院、財團法人彰化基督教醫院雲林分院、建佑醫 

院、（嘉義）陽明醫院、重仁骨科醫院、右昌聯合醫院、美和科 

技大學附設居家護理所 

五、研習對象：目前執業於長期照護機構或未來欲投入長期照護機構之護理人員

為優先。 

六、研習日期、地點： 

(一) LevelⅠ共同課程 

1.時間：101 年 10月 06日(六)、10月 7日（日）、10月 13日（六） 

2.實體場：美和科技大學生技大樓 GB109（屏東縣內埔鄉美和村屏光路 23號） 

3.視訊場： 

行政院衛生署花蓮醫院（花蓮縣花蓮市中正路 600號） 

長庚醫療財團法人雲林長庚紀念醫院（雲林縣麥寮鄉三盛村工業路 707號） 

二聖醫院（高雄市前鎮區二聖一路 71號英明一路 144號） 

南門醫院（屏東縣恆春鎮南門路 10號） 

三軍總醫院澎湖分院（澎湖縣馬公市前寮里 90號） 

長庚醫療財團法人嘉義長庚紀念醫院（嘉義縣朴子市仁和里嘉朴路西段 6號） 

財團法人彰化基督教醫院雲林分院（雲林縣西螺鎮新豐里市場南路 375號） 

建佑醫院（高雄市林園區東林西路 360號） 

重仁骨科醫院（高雄市前金區北金里中華三路 247號） 

陽明醫院（嘉義市東區吳鳯北路 252號） 

○11右昌聯合醫院（高雄市楠梓區軍校路 930號）



 

(二) LevelⅡ專業課程 

1.時間：101 年 10月 27日(六)、10月 28日（日）、11月 03日（六）、 

11月 04日（日） 

2.實體場：長庚醫療財團法人嘉義長庚紀念醫院（嘉義縣朴子市嘉朴路西段 6號） 

3.視訊場： 

行政院衛生署花蓮醫院（花蓮縣花蓮市中正路 600號） 

長庚醫療財團法人雲林長庚紀念醫院（雲林縣麥寮鄉三盛村工業路 707號） 

二聖醫院（高雄市前鎮區二聖一路 71號英明一路 144號） 

南門醫院（屏東縣恆春鎮南門路 10號） 

三軍總醫院澎湖分院（澎湖縣馬公市前寮里 90號） 

財團法人彰化基督教醫院雲林分院（雲林縣西螺鎮新豐里市場南路 375號） 

建佑醫院（高雄市林園區東林西路 360號） 

重仁骨科醫院（高雄市前金區北金里中華三路 247號） 

陽明醫院（嘉義市東區吳鳯北路 252號） 

右昌聯合醫院（高雄市楠梓區軍校路 930號） 



七、議程： 

（一）LevelⅠ共同課程 

101 年 10月 06日（星期六） 

時間 課程主題 講師 

08:30-08:50 簽到 

08:50-09:00 貴賓致詞 

09:00-11:00 溝通與協調 美和科技大學/健康照護研究所
鍾蝶起 所長 

11:00:-11:10 Break 

11:10-12:10 長期照護需求及情境介紹 I 美和科技大學/註冊組 
黃美鳳 組長 

12:10-13:30 Lunch 

13:30-14:30 長期照護需求及情境介紹 II 美和科技大學/註冊組 
黃美鳳 組長 

14:30-14:40 Break 

14:40-16:40 長期照護發展、理念與倫理Ⅰ 美和科技大學/護理系 
許秀月 主任 

16:40~16:50 綜合討論 

 

101 年 10月 07日（星期日） 

時間 課程主題 講師 

08:30-08:50 簽到 

08:50-09:00 貴賓致詞 

09:00-11:00 長期照護政策法規、服務體系與保險 屏東縣衛生局 
李建廷 局長 

11:00-11:10 Break 

11:10-12:10 個案評估工具簡介 屏東縣長期照護管理中心 
蘇若蘭 督導 

12:10-13:30 Lunch 

13:30-14:30 照護管理 屏東縣長期照護管理中心 
蘇若蘭 督導 

14:30-14:40 Break 

14:40-16:40 長期照護資源介紹與應用 屏東縣長期照護管理中心 

林麗莉 主任 
16:40~16:50 綜合討論 



101 年 10月 13日（星期六） 

時間 課程主題 講師 

08:30-08:50 簽到 

08:50-09:00 貴賓致詞 

09:00-10:00 跨專業角色概念 

10:00-11:00 長期照護之性別觀點 
美和科技大學/護理系 
曾明月 講師 

11:00-11:10 Break 

11:10-12:10 跨專業案例及合作模式討論 I 高雄榮民總醫院/老年醫學科

林育德 主任 
12:10-13:30 Lunch 

13:30-15:00 跨專業案例及合作模式討論 II 高雄榮民總醫院/老年醫學科

林育德 主任 
15:00-15:10 Break 

15:10-16:40 跨專業案例及合作模式討論 III 高雄榮民總醫院/老年醫學科

林育德 主任 
16:40-16:50 綜合討論 

16:50-17:50 課程總評值 

（二）LevelⅡ專業課程 

101 年 10月 27日（星期六） 

時間 課程主題 講師 

08:30-08:50 簽到 

08:50-09:00 貴賓致詞 

09:00-10:40 
身、心、社會評估（含神經、呼吸、消化

及肌肉骨骼系統及問題處理、常用量表應

用）及不同性別之評估重點--part 1 

伍倫醫療社團法人員榮醫院

神經外科 
陳建華 醫師 

10:40-10:50 Break 

10:50-12:30 
身、心、社會評估（含神經、呼吸、消化

及肌肉骨骼系統及問題處理、常用量表應

用）及不同性別之評估重點--part 2 

伍倫醫療社團法人員榮醫院

神經外科 
陳建華 醫師 

12:30-13:30 Lunch 

13:30-15:10 環境之評估（含無障礙設施） 仁德醫護管理專科學校 
林潁志 助理教授 

15:10-15:20 Break 

15:20-17:00 吞嚥困難個案之營養照護 
財團法人天主教聖馬爾定醫

院附設護理之家 
侯玟伊 督導 

17:00-17:10 綜合討論 



101 年 10月 28日（星期日） 

時間 課程主題 講師 

08:30-08:50 簽到 

08:50-09:00 貴賓致詞 

09:00-10:40 
日常生活功能促進措施 
（輔具、環境、活動設計等） 

仁德醫護管理專科學校 
林潁志 助理教授 

10:40-10:50 Break 

10:50-11:40 老人用藥議題 仁德醫護管理專科學校 
林潁志 助理教授 

11:40-13:00 Lunch 

13:00-13:50 疼痛處置 
臺中榮民總醫院嘉義分院 

護理科 
胡麗芳 副主任 

13:50-14:00 Break 

14:00-15:40 保護服務 邀請中 

15:40-15:50 Break 

15:50-17:30 品質管理概論 賢德醫院/護理部 
李淑怡 主任 

17:30-17:40 綜合討論 

 

101 年 11月 03日（星期六） 

時間 課程主題 講師 

08:30-08:50 簽到 

08:50-09:00 貴賓致詞 

09:00-10:40 品質監測指標操作及實例討論 台灣長期照護管理學會 
彭安娜 理事長 

10:40-10:50 Break 

10:50-12:30 
個案家庭功能評估 
（含照顧資源、照顧人力、性別議題） 
（含認識家庭照顧者） 

戴德森醫療財團法人 
嘉義基督教醫院 
林茂安 院長特助 

12:30-13:30 Lunch 

13:30-15:10 感染控制議題 
行政院衛生署南投醫院 

感控室 
戴郁美 感控師 

15:10-15:20 Break 

15:20-17:00 個案常見問題研討 弘光科技大學附設老人醫院

許淑芬 副院長 
17:00-17:10 綜合討論 



101 年 11月 14日（星期日） 

時間 課程主題 講師 

08:30-08:50 簽到 

08:50-09:00 貴賓致詞 

09:00-10:40 失智症照護議題 台灣長期照護管理學會 
彭安娜 理事長 

10:40-10:50 Break 

10:50-12:30 長期照護政策與護理人員執業發展 台灣長期照護管理學會 
彭安娜 理事長 

12:30-13:30 Lunch 

13:30-15:10 照護計畫及記錄撰寫 
行政院衛生署南投醫院 

護理科 
黃阿惠 護理師 

15:10-15:20 Break 

15:20-17:00 
常用技術及示教：三管（胃管、尿管、氣

切及不同性別之問題處理）、膀胱灌洗、

傷口照護 

行政院衛生署南投醫院 
護理科 

黃阿惠 護理師 
17:00-17:10 綜合討論 

17:10-18:10 課程總評值 

八、報名作業 

（一）報名時程：活動前30日起至活動前7日止（若額滿則提前結束）  

（二）報名方式：一律採網路線上報名【本會網站(www.areahp.org.tw）→活動 

特區→台灣社區醫院協會主辦】 

八、醫事人員積分  

本課程將申請護理人員繼續教育積分。 

九、發證辦法 

（一）欲取得課程結業證書者，須符合教育時數規範（LevelⅠ共同課程：18小時、 

LevelⅡ專業課程：32小時），並依規定辦理簽到/退，且於課後總評值測驗 

合格（60分）。 

（二）「護理人員長期照護專業培訓課程」課程抵免辦法請參閱p.8~p.10。 

（三）合格名單將於課程結束後1個月內審核完成，結業證書敬請逕行至【本會網 

站(www.areahp.org.tw）→活動特區→學員上課時數證明列印】下載。 



 十、注意事項  

（一）本系列課程皆採紙本簽到/退，請務必依規定簽到/退，並遵守上課秩序。  

（二）本系列課程為免費課程，恕不提供餐點，為講求環保，請自行攜帶環保杯，

活動會場不提供紙杯。  

十一、聯絡資訊  

聯 絡 人：洪嘉陽、王楨強 

TEL：(07)3868601、0987-096762、0987-109819 

E-mail：areahp@ms37.hinet.net 



台灣社區醫院協會 
護理人員長期照護專業培訓課程 

課程抵免辦法 

一. 申請課程抵免原則： 

1. 申請抵免之課程應為本系列課程開課前 2 年內所參與之課程。 

2. 申請抵免之課程需與本系列課程擬定之主題相近、內容相似，且不得低於 

本系列課程規劃之上課時數。 

3. 課程抵免應檢附下列證明文件（至少乙項）： 

(1) 結業證明 

(2) 研習證明 

(3) 行政院衛生署繼續教育積分管理系統之積分證明 

4. 抵免時數不得超過規定時數之 1/3，說明如下。 

(1) LevelⅠ共同課程：抵免時數不得超過 6小時。 

(2) LevelⅡ專業課程：抵免時數不得超過 8小時。 

5. 逾期申請或檢附證明文件不齊全導致審核未通過者，將無法列入課程抵免。 

6. 本會將於收到「護理人員長期照護專業培訓課程-課程抵免申請表」及檢附 

之證明文件後，進行抵免資格審核，審核結果將以 E-mail方式個別通知。 

二. 申請方式：請至【本會網站（www.areahp.org.tw）】→【訊息快報】下載「護 

理人員長期照護專業培訓課程-課程抵免申請表」，並於填妥後連同 

課程抵免證明文件於截止日前 E-mail至 areahp@ms37.hinet.net，逾 

期則不再受理課程抵免申請。 

三. 申請時間： 

1. LevelⅠ共同課程：即日起至 101 年 10月 08日（一）中午 12時止。 

2. LevelⅡ專業課程：即日起至 101 年 10月 29日（一）中午 12時止。 

 

※ 如有相關問題，請電洽業務聯絡人：洪嘉陽，（07）3868601； 

或來信（areahp@ms37.hinet.net）洽詢。 



台灣社區醫院協會 
護理人員長期照護專業培訓課程【LevelⅠ共同課程】 

課程抵免申請表 

一. 申請人基本資料 

姓名：               身分證字號：            

服務機構/單位/職稱：                          

聯絡電話（室話）：          聯絡電話（手機）：        

E-mail：             （審查結果將以 E-mail通知，請務必填寫清楚） 

二. 申請抵免課程 

欲抵免課程相關資訊 

課程名稱 課程日期 
（年/月/日） 

上課時數 
（小時） 

授課講師 
（姓名/服務機構/職稱） 開課單位 

檢附證明文件 
1.結業證明 
2.研習證明 
3.繼續教育積分證明

      

      

      

      

      

（本表格為 Level Ⅰ共同課程之抵表申請表，僅提供 Level Ⅰ共同課程使用） 



台灣社區醫院協會 
護理人員長期照護專業培訓課程【LevelⅡ專業課程】 

課程抵免申請表 

一. 申請人基本資料 

姓名：               身分證字號：            

服務機構/單位/職稱：                          

聯絡電話（室話）：          聯絡電話（手機）：        

E-mail：             （審查結果將以 E-mail通知，請務必填寫清楚） 

二. 申請抵免課程 

欲抵免課程相關資訊 

課程名稱 課程日期 
（年/月/日） 

上課時數 
（小時） 

授課講師 
（姓名/服務機構/職稱） 開課單位 

檢附證明文件 
1.結業證明 
2.研習證明 
3.繼續教育積分證明

      

      

      

      

      

（本表格為 Level Ⅱ專業課程之抵表申請表，僅提供 Level Ⅱ專業課程使用） 


