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2026年安寧緩和醫療教育訓練營 課程表 

5月 16日(星期六) 通識 A(基礎) 

線上連線課程-Cisco Webex 

親愛的學員 您好： 

為便利學員減少往來交通繁雜，安寧系列通識課程將改為線上連線上課! 

⚫ 上課方式：請使用電腦加入 Webex，同步收看課程。 

※ 註：將於課前 1 周 Email Webex 使用說明書，未收到者請主動聯繫學會。 

⚫ 積分採認：上午簽到退、下午簽到退、課後心得(課後 1 周內提交)。 

※ 註：課後將確認學員線上時間，若時數不足，該堂課不予積分。 

本活動申請教育積分 

◎健保署安寧繼續教育訓練 8 小時 

◎台灣癌症安寧緩和醫學會 學分申請中 

◎健保署品質保證保留款醫療品質積分 6 點 

◎醫事人員繼續教育積分(西醫師、護理師、專科護理師)   學分申請中 

時間 題目 講師 

08:10-08:30 開放登入、上午簽到  

08:30-08:35 長官致詞  

08:35-09:35 安寧緩和療護的哲理、現況與展望 
衛生福利部南投醫院 

翁益強主任 
09:35-10:35 社區安寧緩和療護 

10:35-10:40 Break Time   

10:40-12:40 老人及十大末期疾病的安寧緩和療護 
高雄榮民總醫院 

陳如意主任 

12:40-13:30 上午簽退、Lunch Time、下午簽到  

13:30-15:30 安寧緩和醫療條例與相關法律之臨床運用 

臺中榮民總醫院 

黃曉峰醫師 
15:30-15:40 Break Time 

15:40-17:40 安寧療護臨床決策的倫理與困境 

17:40 下午簽退、登出  
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2026年安寧緩和醫療教育訓練營 課程表 

5月 17日(星期日) 通識 B(基礎) 

線上連線課程-Cisco Webex 

親愛的學員 您好： 

為便利學員減少往來交通繁雜，安寧系列通識課程將改為線上連線上課! 

⚫ 上課方式：請使用電腦加入 Webex，同步收看課程。 

※ 註：將於課前 1 周 Email Webex 使用說明書，未收到者請主動聯繫學會。 

⚫ 積分採認：上午簽到退、下午簽到退、課後心得(課後 1 周內提交)。 

※ 註：課後將確認學員線上時間，若時數不足，該堂課不予積分。 

本活動申請教育積分 

◎健保署安寧繼續教育訓練 8 小時 

◎台灣癌症安寧緩和醫學會 學分申請中 

◎健保署品質保證保留款醫療品質積分 6 點 

◎醫事人員繼續教育積分(西醫師、護理師、專科護理師)   學分申請中 

時間 題目 講師 

08:10-08:30 開放登入、上午簽到  

08:30-09:30 末期疾病症狀評估與控制總論 
彰化基督教醫院 

蔡佩渝主任 09:30-10:30 
末期疾病不同的軌線圖(disease trajectory) 

與存活期預估 

10:30-10:40 Break Time  

10:40-12:40 悲傷輔導之臨床實務運用／失落與哀傷 
三軍總醫院 

蔡惠芳社工師 

12:40-13:30 上午簽退、Lunch Time、下午簽到  

13:30-14:30 出院準備與安寧居家療護 臺北市立聯合醫院 

吳孟嬪部主任 14:30-15:30 末期病人之家屬的照護 

15:30-15:40 Break Time  

15:40-16:40 末期病人的靈性需求 國泰綜合醫院 

謝忞珊社工師 16:40-17:40 末期病人的心理社會需求 

17:40 下午簽退、登出  
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2026年安寧緩和醫療教育訓練營 課程表 

5月 30日(星期六) 通識 C(進階) 

線上連線課程-Cisco Webex 

親愛的學員 您好： 

為便利學員減少往來交通繁雜，安寧系列通識課程將改為線上連線上課! 

⚫ 上課方式：請使用電腦加入 Webex，同步收看課程。 

※ 註：將於課前 1 周 Email Webex 使用說明書，未收到者請主動聯繫學會。 

⚫ 積分採認：上午簽到退、下午簽到退、課後心得(課後 1 周內提交)。 

※ 註：課後將確認學員線上時間，若時數不足，該堂課不予積分。 

本活動申請教育積分 

◎健保署安寧繼續教育訓練 6 小時 

◎台灣癌症安寧緩和醫學會 學分申請中 

◎健保署品質保證保留款醫療品質積分 6 點 

◎醫事人員繼續教育積分(西醫師、護理師、專科護理師)   學分申請中 

時間 題目 講師 

08:40-09:00 開放登入、上午簽到  

09:00-10:00 安寧療護相關表單紀錄書寫 

彰化基督教醫院 

鄭適芬護理師 
10:00-10:10 Break Time 

10:10-12:10 安寧療護護理紀錄之書寫-護理過程之運用 

12:10-13:00 上午簽退、Lunch Time、下午簽到  

13:00-15:00 家庭動態評估、家庭會議與預立照顧計畫 

高雄長庚紀念醫院 

周佳佩主治醫師 
15:00-15:10 Break Time 

15:10-16:10 安寧緩和療護的專業照會(含初次評估) 

16:10 下午簽退、登出  
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2026年安寧緩和醫療教育訓練營 課程表 

5月 31日(星期日) 通識 D(進階) 

線上連線課程-Cisco Webex 

親愛的學員 您好： 

為便利學員減少往來交通繁雜，安寧系列通識課程將改為線上連線上課! 

⚫ 上課方式：請使用電腦加入 Webex，同步收看課程。 

※ 註：將於課前 1 周 Email Webex 使用說明書，未收到者請主動聯繫學會。 

⚫ 積分採認：上午簽到退、下午簽到退、課後心得(課後 1 周內提交)。 

※ 註：課後將確認學員線上時間，若時數不足，該堂課不予積分。 

本活動申請教育積分 

◎健保署安寧繼續教育訓練 6 小時 

◎台灣癌症安寧緩和醫學會 學分申請中 

◎健保署品質保證保留款醫療品質積分 6 點 

◎醫事人員繼續教育積分(西醫師、護理師、專科護理師)   學分申請中 

時間 題目 講師 

08:40-09:00 開放登入、上午簽到  

09:00-11:00 
非癌症病人的安寧緩和醫療(含急重症、ESRD、

COPD、ALS、AIDS 及失智症) 

高雄長庚紀念醫院 

黃琨祥醫師 

11:00-11:10 Break Time  

11:10-12:10 安寧緩和療護的營養與水分議題之倫理思辨 
高雄長庚紀念醫院 

吳靜宜營養師 

12:10-13:00 上午簽退、Lunch Time、下午簽到  

13:00-14:00 
專業人員之壓力與耗竭暨安寧療護專業人員之 

特質、自我覺知與壓力調適 

門諾醫院 

李冬梅主任 

14:00-14:10 Break Time 

14:10-16:10 末期疾病的病情告知技巧與死亡準備 
嘉義基督教醫院 

陳鼎達主任 

16:10 下午簽退、登出  
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2026年安寧緩和醫療教育訓練營 課程表 

6月 13日(星期六) 通識 E(進階) 

線上連線課程-Cisco Webex 

親愛的學員 您好： 

為便利學員減少往來交通繁雜，安寧系列通識課程將改為線上連線上課! 

⚫ 上課方式：請使用電腦加入 Webex，同步收看課程。 

※ 註：將於課前 1 周 Email Webex 使用說明書，未收到者請主動聯繫學會。 

⚫ 積分採認：上午簽到退、下午簽到退、課後心得(課後 1 周內提交)。 

※ 註：課後將確認學員線上時間，若時數不足，該堂課不予積分。 

本活動申請教育積分 

◎健保署安寧繼續教育訓練 6 小時 

◎台灣癌症安寧緩和醫學會 學分申請中 

◎健保署品質保證保留款醫療品質積分 6 點 

◎醫事人員繼續教育積分(西醫師、護理師、專科護理師)   學分申請中 

時間 題目 講師 

08:40-09:00 開放登入、上午簽到  

09:00-11:00 
胃腸症狀處理；惡性潰瘍傷口及淋巴水腫； 

其他症狀處理 

高雄長庚紀念醫院 

陳昭如專科護理師 
11:00-11:10 Break Time 

11:10-12:10 呼吸症狀處理 

12:10-13:00 上午簽退、Lunch Time、下午簽到  

13:00-15:00 
疼痛病理學、疼痛評估與照護；嗎啡類藥物疼痛控制， 

非嗎啡類止痛藥及輔助用藥、困難處理之疼痛與整體痛 

高醫大附設醫院 

吳建誼醫師 

15:00-15:10 Break Time  

15:10-16:10 中醫藥在安寧病房的運用 
高雄長庚紀念醫院 

蔡明諺部主任 

16:10 下午簽退、登出  
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2026年安寧緩和醫療教育訓練營 課程表 

6月 14日(星期日) 通識 F(進階) 

線上連線課程-Cisco Webex 

親愛的學員 您好： 

為便利學員減少往來交通繁雜，安寧系列通識課程將改為線上連線上課! 

⚫ 上課方式：請使用電腦加入 Webex，同步收看課程。 

※ 註：將於課前 1 周 Email Webex 使用說明書，未收到者請主動聯繫學會。 

⚫ 積分採認：上午簽到退、下午簽到退、課後心得(課後 1 周內提交)。 

※ 註：課後將確認學員線上時間，若時數不足，該堂課不予積分。 

本活動申請教育積分 

◎健保署安寧繼續教育訓練 6 小時 

◎台灣癌症安寧緩和醫學會 學分申請中 

◎健保署品質保證保留款醫療品質積分 6 點 

◎醫事人員繼續教育積分(西醫師、護理師、專科護理師)   學分申請中 

時間 題目 講師 

09:40-10:00 開放登入、上午簽到  

10:00-12:00 兒童安寧療護概念 
彰化基督教醫院 

李政翰醫師 

12:00-13:00 上午簽退、Lunch Time、下午簽到  

13:00-15:00 瀕死症狀與瀕死期的照護 
高醫大附設醫院 

黃裕雯護理師 

15:00-15:10 Break Time  

15:10-17:10 文化及宗教的生死觀與喪葬禮俗 林愛貞顧問 

17:10 下午簽退、登出  
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2026年安寧緩和醫療教育訓練營 

舒適護理 G(進階) 課程表 

本課程為回覆示教，學員需長時間與同學、講師近距離接觸，也可能

會與病人、其他醫護接觸，因教案需求，上課地點必須實體辦理進行，為

維護學員身體健康，請學員遵循各場次規範。 

場次  

07/12【北區】台北醫學大學附設醫院     3111 會議室 

06/28【南區】高雄醫學大學附設醫院    6F 第二會議室 

(北市信義區吳興街 252 號) 

(高市三民區自由一路 100 號) 

本活動申請教育積分 

◎健保署安寧繼續教育訓練 8 小時 

◎台灣癌症安寧緩和醫學會 A 類 12 學分 

◎健保署品質保證保留款醫療品質積分 6 點 

◎醫事人員繼續教育積分(西醫師、護理師、專科護理師、社會工作師)   9.6 學分 

時間 題目 講師 

08:20-08:30 報到  

08:30-12:30 
移位(滑板、上下床)、翻身擺位 

水腫按摩(美足、美手) 

冷熱敷護理 

口腔護理 

身體清潔護理(洗澡、洗頭) 

芳香療法介紹與臨床運用技巧 

遺體護理等 

回覆示教 

台北醫學大學附設醫院 

安寧病房 資深護理師團隊 

 

 

高雄醫學大學附設醫院 

安寧病房 資深護理師團隊 

12:30-13:00 

Lunch Time 

13:00-17:00 

17:00 賦歸  

註：1. 採回覆示教之教學模式，僅開放實體課程，全日課程共 8 小時。 

2. 課程包含授課、練習、發問與測驗等，各項課程時間安排由講師團隊依教學需求配置。  
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2026年安寧緩和醫療教育訓練營 

7月 4日(星期六) 預立醫療 H 課程表 

實體場： 

【北區】永和耕莘醫院   門診大樓 8 樓視訊教學會議室 

【中區】台中靜和醫院   16F 會議室 

【南區】阮綜合醫院    三信 3F 教室 

 

(新北市永和區中興街 80 號) 

(台中市西區南屯路一段 158 號) 

(高雄市苓雅區成功一路 162 號) 

本活動申請教育積分 

◎健保署安寧繼續教育訓練 6 小時 

◎預立醫療照護諮商訓練  6 小時 

◎台灣癌症安寧緩和醫學會 學分申請中 

◎健保署品質保證保留款醫療品質積分 6 點 

◎醫事人員繼續教育積分(西醫師、護理師、專科護理師、社會工作師) 7.2 學分 

時間 題目 講師 

08:40-09:00 報到  

09:00-11:00 病人自主權利法案及相關法規 北區  

臺北市立聯合醫院 楊君宜主任 

中區  

中山醫院 陳宜慶醫師 

南區  

高雄長庚醫院 黃琨祥醫師 

11:00-11:10 Break Time 

11:10-12:10 預立醫療決定及緩和醫療照護 

12:10-13:00 Lunch Time  

13:00-14:00 預立醫療照護諮商(ACP)程序及技巧 北區  

萬華醫院 張綉鳳社工師 

中區  

童綜合醫院 江珈瑋諮商心理師 

南區  

高醫大附設醫院 王靜瑜社工師 

14:00-14:10 Break Time 

14:10-16:10 
預立醫療照護諮商(ACP)程序及技巧 

實際操作 

16:10 賦歸  

 


